Bu Ulkeler kesim-imha ve yaygin tarama ile hastaligi
sondirmuslerdir. Hastaligin kaynagi hentiiz tespit
edilememistir. Afrika kitasinda O, A, SAT1 ve SAT2
serotipleri salginlara yol agmaktadir. Ortadogu,
Hindistan ve Uzakdogu'da ise O, A ve ASIA serotipleri
gorilmektedir.

b. Tiirkiye'de Sap Hastaligi
Tarkiye'de Sap Enstitlisti 1967 yilinda kurulmustur.

Ulkemizde gériilen sap viriis(i tiplerinin belirlenmesi, bu
tiplere karsi asi Gretiminin yapilmasi, bagisiklik
duzeyinin belirlenmesi ve sap hastaligi ile ilgili arastirma
ve egitim calismalari bu enstitii tarafindan
yurattlmektedir.

Ulkemizde 1957 yilindaki biiyiik salgina O tipi sap
virisiinan yol actigi bildirilmistir. 1962-1965 yillari
arasinda O1, SAT1 ve A22 tipi sap virUsleri salginlara
yol agmistir. 1973-1978 arasi goriilen ASIA1 tipi sap
salginlarina daha sonra 1983-1985 arasi rastlanmistir.
1985'den sonra ise O1 ve A22 tipleri gérulmustur.
Ancak 1997 yilinda iran'dan yurdumuza yeni bir A tipi
girmis ve A22 tipine karsi dominant 6zellik kazanmistir.
1999 yilinda ise ASIA1 tipi sap virlisti yurdumuza
girmistir. Su anda O, A, SAT1 ve SAT2 tipi sap virusleri
iilkemizde sap hastaligina yol agmaktadir. Ulkemizde
sap hastaligi ile miicadelede asilama ve karantina
yontemi kullanilmaktadir. Ancak hayvan hareketlerinin
¢ok fazla olusu, dogu ve glineydogu sinirlarimizdan
kacak hayvan girisleri, ciftcimizin yeterince
bilingclenmemis olmasi miicadeleyi guclestirmektedir.

Sap Hastaligi'nin Tedavisi Var midir?

Agiz ve ayaklarin sodyum bikarbonat (yemek sodasi)
sollisyonu ya da sirkeli suyla silinmesi yararli olur.
ikincil enfeksiyonlarin énlenmesi icin antibiyotik
kullanilmasi yaygin bir uygulamadir. Hastalik iki hafta
icinde, olasi bir takim hasarlar birakarak, iyilesir.

Sap hastaliginin en biytk dezavantaji hastalik stresince
ve sonrasinda olusan verim kayiplaridir. Ustelik bu
kayiplarin geri déndirilmesi ¢ok zor ve ¢cok maliyetlidir.

Sap Hastaligindan Nasil Korunuruz?

Sap Hastaligindan Nasil Korunuruz?
A. Hastalik Cikmadan Once Alinacak Tedbirler

Ahirlarin giris ve ¢ikislarina dezenfektan konulmali ve
hayvanlarin ayak dezenfeksiyonu yapilmali, ahira
yabanci sahislar sokulmamalidir.

Yeni alinan hayvanlar 21 giin karantinada bekletilmeli,
klinik belirtiler yoksa asisi yapildiktan sonra sirlye
katilmalidir.

Sevk edilecek hayvanlarin en az iki hafta 6ncesinden uygun

serotiple asi yapilip yapilmadigi kontrol edilmelidir.

Asilar igne degistirilerek yapilmali ve asi bélgesinde olusan

sislik ve ates yukselmesinden endiselenmemelidir. Bunlar
genellikle birkac glinde iyilesir.

Bagisikligin tam olusabilmesi igin asI prospektustline
uyulmali ve ilk asisini alan hayvanlarda bir ay ara ile ikinci
asilama yapilmalidir. ilk yil hayvanlar ii¢ asi uygulamasina
tabi tutulmalidir.

Hastalikla etkin micadelede, tiim mUicadele yéntemlerinin
etkin bir sekilde, ayni anda, risk degerlendirme durumuna
gore revize edilerek uygulanmasi durumunda basari
saglanir.

B. Hastalik Ciktiktan Sonra Alinacak Koruyucu Tedbirler
Hastalikh hayvanlar ayrilip, ahirlar dezenfekte edilmelidir.

Hasta hayvanlarin bulundugu yerlerdeki ot ve saman
yakilmali, gibre dezenfekte edilmelidir.

Hastalik Tarim ve Orman Bakanhg il ve ilce Mudirliklerine

ihbar edilmelidir.

Bakanlik tarafindan marazi madde alinip tip tayinleri
yapilarak gerektiginde Hayvan Saglk Zabitasi kurallari
isletilerek karantina uygulamasi baslatiimalidir.

Hastaligin gorildigua yerden itibaren 10 km ¢apindaki
alanda tam ¢ift tirnakh hayvanlar agilanmalidir.

Sap hastaligi bagisikhk sistemi ¢6kmus kisilere, cocuklara
ve yashlara bulagabilecegi icin zoonoz kabul edilmektedir.
ilk anda; gocuklarda gériilen, el ayak ve agiz hastaligi
olarak bilinen, bagka bir viriis tarafindan olusturulan
hastalikla karistirilabilir.

Sap hastaligi "ihbari Mecburi Hastaliklar" listesindedir.

KAYNAK:

«T.C. Tarim ve Orman Bakanligi Sap Enstitiisti
« Prof. Dr. Yilmaz AKCA (2016). Sap Hastaligi
(Foot and Mouth Disease) (FMD).
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Sap Hastaligi Nedir?

Sap hastalgi tlkeler arasi canli hayvan ve hayvansal (riin
ticaretini olumsuz yoénde etkileyen, blylk ekonomik
kayiplara neden olan, ¢ift tirnakli hayvanlarin akut ve ¢ok
bulasici viral bir hastahgidir.

Sap virtsunin 7 farkh serotipi (A,O,C, Asia-1, SATI1,
SAT2, SAT3) vardir. Bununla birlikte C serotipinin
yerylziinden kayboldugu diistiniilmektedir. Ulkemizde
hastalik mihraklarinda A, O, SAT-1, SAT-2 ve Asia-1
serotipleri tespit edilmektedir. Asia-1 serotipi Glkemizde
2015 yilindan beri tespit edilmemistir.

Sap Hastalig1 Nasil Bulasir

Sap hastaligi (dabak), hasta hayvanlarin salyalari ve hava
yoluyla, dogrudan diger hayvanlara bulasir. Ayrica,
hastalig tasiyan hayvanlarin bulundugu ahira girenlerin
giydikleri cizme, ayakkabi gibi giyeceklerle, ot, saman ve
yemlerle dolayl olarak da bulagmaktadir. Hayvanlarin
salyasi, burun akintilari, stit, idrar, deri doklntist ylUksek
sayida virls partikli bulundurmaktadir. Hastalik etkeni
ayrica rlizgar vasitasiyla uzun mesafelere
ulasabilmektedir. Ulkemiz igin en by risk hayvan
pazarlari ve celepler tarafindan olusturulmaktadir.

Sap Hastaligi'nin Belirtileri Nelerdir?

Hastaligin ilk belirtileri agizda ici sivi dolu kabarciklardir.
Diger belirtiler arasinda topallik, uyusukluk, istah kaybi ve
sutten kesilme yer almaktadir. Hastalarin agizlarindan ip
gibi salya akar, agiz sapirdatmasi ve sit veriminde azalma,
dilinde, disetlerinde, dudagin i¢ kisminda mercimek veya
findik baytkligtnde sivi keseleri (veziklller) goralir. Ates
40-41 C'e cikar.

Takip eden gunlerde ayak tirnak aralarinda, memelerde,
burunda yaralar olusur. Bu yaralar bakteriyel etkenler ile
enfekte olabilir. Kilttr irki sigirlarda ve yeni buzagilarda
hastalik ¢cok siddetli seyredebilir. Bazi olgularda hasta
hayvanlar belirtiler tam olarak meydana ¢ikmadan
miyokardite bagli kalp yetmezliginden aniden 6&lebilirler.

insanlarda Hastalik Belirtileri

Hastalikl hayvanlarin sttlinii icen kigik gocuklarda,
bulasik yer ve esyalari kullanan yetiskinlerde de agiz, goz
ve parmak aralarinda klgik su kesecikleri gortlebilir.

insanlar icin tehlikeli olmadigi diistintilmektedir.

ingiltere de 1966 yilinda, sadece bir insanda nezlenin
belirtilerine benzeyen ve ellerde kabarciklar olusumuna
yol acan bir vaka gozlenmistir.

insanlar, viriisten etkilenmis bir hayvanin etini tiiketmekle
veya diger insanlardan hastaligi kapmazlar.

Kimler Risk Altinda

Ozellikle tilkemiz hayvanciligi risk altindadir. Diger taraftan
hayvan yetistiricileri ve Veteriner Hekimler ile diger saglik
gorevlileri (hayvanlarla dogrudan temasta olanlar) risk

grubundadirlar.

e

Sap Hastaligina Nasil Teshis Konulur?

Epizootiyolojik ve klinik bulgular sap hastaligindan
stphe edilmesini gerektirir. Laboratuvarda teshis, etken
izolasyonu, molekuler yontemler veya serolojik
yontemlerle yapilir. Gelen marazi maddelerden ELISA
ve Multiplex polimeraz zincir reaksiyonu (PCR) testleri
ile sap antijeni ya da genomu tespit edilerek virlistin
serotipi belirlenir.

Sap virlistinun tip tayininin hastaligin teshisi yaninda
epizootiyolojik olarak ve asilama agisindan da buyuk
6nemi vardir. Bu agidan klinik olarak hastalik teshis
edilse bile kesinlikle tip tayini icin laboratuvara numune
goénderilmelidir.

Diinyada ve Tiirkiye'de Sap Hastaliginin
Durumu:

a. Diinyada Sap Hastaligi

Hastalik sttt strtlerde s(it veriminin (laktasyon)
azalmasina neden olmakta ve mastitisle komplike
vakalarda ise verimdeki azalma % 25 'e ulagsmaktadir.
Etci strilerde ise et verimi dismektedir. Cesitli Glkeler,
bulagik (enfekte) hayvanlarin kesimi veya etkili agilama
programlari ile hastaligi eradike etmislerdir. Ancak
Amerika, Avusturalya, Yeni Zelanda Japonya ve Avrupa
Ulkeleri disinda tiim dliinyada hastaligin enzootik
seyretmesi sonucunda hicbir lGlke sap hastaligin
yoninden glivende bulunmamaktadir. 2001 yilinda
ingiltere'de goriilen hastaliga sebep olan viriistin
1997'de Taiwan'da sap hastaligina yol acan virus ile ayni
oldugu tespit edilmistir. 2025’de ise Avrupa’da O
virisnun iki ayr hatti tarafindan Almanya, Macaristan
ve Slovakya’da mihraklar olusmus.



